
Une création de l’Atelier 1 du Théâtre Spirale

Du 27 juin au 2 juillet 2023
Théâtre de la Parfumerie 

Des choses que je sais 
depuis toujours



Mise en scène Michele Millner et Naïma Arlaud, à partir d’une écriture collective des participant·es
Travail corporel Jeanne Pasquier
Composition et musique Mael Godinat accompagné par Yves Cerf
Costumes Julie Delieutraz
Technique Jules Bovard et Noé Forissier
Illustration de Une Karine Deluz
Avec les comédien·nes professionnel·les Camille Tavelli, Leonardo Rafael, Nora Cupelin et Zoé Sjollema
Avec les comédien·nes de l’atelier Arben Rexhepi, Coco Colquhoun, Etéocle Alric, Eva Baumgartner, Karine Deluz, 
Maika Fuhrer, Marie Bondolfi, Maya Beerli, Natalia Vonlanthen, Nuraiym Zhenishbek et Wayra Diaz Pino 
Ont participé à l’atelier Julie Casamonti, Luca Dubret et Taki Djennane
Administration et communication Souad von Allmen
Responsable technique de la Parfumerie Tim Gourdou-Labourdette
Responsable Grand Café de la Parfumerie Jeremy Verlooven

Du mardi 27 juin au samedi 1er juillet à 19h
Le dimanche 2 juillet à 17h

7, chemin de la Gravière – 1227 Les Acacias
Réservations: 022 341 21 21 – reservation.parfumerie@gmail.com

Informations: www.theatrespirale.com
Tarifs: 15.-/ 10.-/ 5.-

Durant une année, 23 personnes plutôt jeunes, s’emparent d’un thème. L’intime? Le désir? L’éducation sexuelle? 
A partir de ce thème nous construisons un objet théâtral. Et très rapidement cela nous dépasse touxtes. 
Dans cet espace de confiance, de douceur et de tendresse, le lundi soir, chacunex se met à écrire. 
A écrire. A écrire. A parler. A dire. A raconter. A se raconter. A mettre en mots. A mettre des mots sur des 
souvenirs, sur des sensations, sur l’amitié, le plaisir, l’amour, la honte, la violence, les victoires et les défaites. 
On se met à partager à voix haute, il s’agit, après tout, de théâtre.
Des histoires résonnent ensemble et donnent naissance à de nouvelles histoires, souvenirs, témoignages.
Des choses que je sais depuis toujours est un projet d’écriture, de composition musicale et un spectacle sous forme 
de poème choral contemporain autour du corps, de l’intime et du genre.
Avec la troupe de l’atelier 1 du Théâtre Spirale, dirigé par Michele Millner.


